
新竹市政府 114年度推動員工協助方案 

輕鬆理財，享受富足人生研習實施計畫 

壹、 依據：新竹市政府(以下簡稱本府)114年度推動員工協助方案實施計畫、新

竹市環境保護局公務人員訓練進修計畫。 

貳、 目標： 

一、 於現今日益通膨的社會下，為協助同仁建立正確的理財觀念，從家庭

收支分配、財富自由規劃，到投資工具應用與理財迷思釐清，提供實

用且可落實的理財策略，希冀透過簡單好懂得方法與步驟，幫助同仁

在穩健中提升財務管理能力，減少不必要的焦慮與誤區，為個人與家

庭打造更安心的未來，藉以營造職場快樂氛圍。 

二、 宣導本府員工協助方案，期藉由瞭解並使用多樣化的協助性措施，建

立溫馨關懷的工作環境，塑造互動良好組織文化。 

參、 主辦機關：本府、本市環境保護局。 

肆、 研習日期：114年 7月 30日（星期三）下午 1時 30分至 4時 30分。 

伍、 研習地點：本市稅務局 7樓視聽教室。 

陸、 研習主題：如程序表(附件 1)。 

柒、 研習對象：本府及所屬機關學校同仁（含約聘僱人員、駐衛警、技工、工

友、駕駛及約用人員)，參加人數以 70人為限。 

捌、 研習師資：Money錢雜誌顧問兼理財作家林奇芬老師(附件 2)。 

玖、 報名方式：自即日起至 114年 7月 18日(星期五)前，登入「公務人員終身

學習入口網」及「新竹市教師研習護照系統」完成線上報名作業。 

拾、研習時數：全程參與者核給終身學習時數或教師研習時數 3小時。 

拾壹、參加研習人員依規核予公假半日登記，教師課務自理。 

拾貳、本研習所需經費由本市環境保護局 114年度－一般行政－行政管理－業

務費項下支應。 

拾參、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 



附件 1 

新竹市政府 114年度推動員工協助方案 

輕鬆理財，享受富足人生研習程序表 

日期：114年 7月 30日（星期三）下午 1時 30分至 4時 30分 

地點：本市稅務局 7樓視聽教室 

時 間 課程內容 主講人 

13:00-13:30 報到  

13:30-16:30 

輕鬆理財，享受富足人生研習 

一、 永保安康，家庭收支分配法 

二、 多少錢，才能享受財富自由 

三、 做好三件事，理財沒煩惱 

四、 簡單好工具，投資好輕鬆 

五、 破除理財迷思，不盲從瞎忙 

Money 錢雜誌顧

問兼理財作家 

林奇芬老師 

16:30~ 賦歸  

    


